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Senior*ﬂe'tﬁuddinge
Vi maste borja med fardmedel
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SeniorMTeEHuddinge |
| - Att resa med mobil eller platta

A. Resainom Sveige

B. Resainom EUJ/ESS

C. Resainom Ovriga Europa

D. Resainom USA

E. ResaiAsien

F. ResaiSydamerika
G. ResaiAfrika
H. ResaiOceanien

. Ryssland, Ost europa




_ 7 . EES, Europeiska ekonomiska samarbetsomradet, omfattar Europeiska unionens
SBOIOPITBLHUddIﬂge medlemslander och Efta-lander.

LANDER SOM INGAR I EU/EES Schweiz ingar inte i EU/EES
- Osterrike - Ungern b Slovenien ‘ ’ Belgien

N
‘ ' Irland :r.‘e' Spanien . Bulgarien ‘ ' Italien
Ah : : A 2 . .
wy Sverige 3 Kroatien f— Lettland M
<  Cypern . Litauen $ Norge * ~ Tjeckien
- B e Y & ectrenstein Yo
- Luxemburg il? Island =1 Danmark ' Liechtenstein
. Malta . Estland + Finland w Polen
‘ ' Frankrike @ Portugal . Tyskland ‘ ' Rumanien
":— Grekland @ Slovakien : Nederlanderna



Seniorﬂe’tﬁuddinge Vad &r roaming?

Roaming ar nar du anvander mobilen tillfalligt i ett annat EU-land &n det dar
du normalt bor, jobbar eller studerar. Sa lange du tillbringar mer tid hemma
an utomlands, eller anvander din mobiltelefon mer hemma an utomlands
galler EU:s roamingregler.

Det innebar att det inte kostar nagot extra att anvanda mobilen i ett annat
EU-land. Det har raknas som normal anvandning i utlandet.

Nar du passerar gransen till ett EU-land bor du fa ett sms fran din
operatér som informerar dig om att du anvander roaming och paminner om
sin policy for normal anvandning..



https://seniornet.se/

Seniorﬁe’ﬁhuddinge
Vad galler inom EU/EES avtalet

EU:s roamingregler innebar att du kan anvanda telefonen i ett

annat EU-land utan att betala nagra extra avgifter. Du betalar lika
mycket som hemma for samtal (till mobil eller fast telefon), sms och
surf.

Det kostar heller inget extra att ta emot samtal eller sms i utlandet.
Reglerna galler alla samtal och sms, oavsett operator.




SBniorﬂét,Huddinge

Nar man ar utomlands och kopplar upp sig mot en utlandsk operators
nat, samtidigt som du anvander ditt svenska abonnemang, kallas det
for roaming. Oftast har man en automatisk installning som soker efter
ett nat nar man har kommit till det nya landet,

Nar en mobiltelefon med ett abonnemang eller kontantkort lamnar sitt
hemland, vaxlar telefonen till en operator i utlandet. Hur mycket extra
det kostar beror pa vilket avtal din mobiloperatdr har med den
utlandska operatéren. Pa sa satt kan man anvanda sin mobil dver i
stort sett hela varlden, och man behdver inte fundera pa att fa nagon
faktura fran utlandet.

WiFi IP-telefoni exempelvis Skype, Whatsupp, Viber
(detta hinner vi nog inte med idag)



Seniorﬂétﬁuddinge

Vad aa

Multimedia Messaging Service, MMS, ar en

vidareutveckling av SMS. Med MMS kan man inte bara
S skicka textmeddelanden utan aven

|nternatione||a Sa multimediemeddelanden mellan mobiltelefoner.

Att ringa, skicka SMS/I\?@S fran Sverige till ett annat land i
EU/EES kallas fér ett internationellt samtal. Denna typ av
samtal ingar inte i EU-regleringen

Kontantkort.



https://www.telia.se/privat/utomlands/
https://www.comviq.se/eu/kontantkort

Senior‘l'febﬁuddinge Landskoder Har du blivit uppringd fran eller har nagon forsokt
ringa dig fran USA? Man bor vara forsiktig med
samtal fran utlandet (om man inte vantar samtal
darifran givetvis) och inte ringa tillbaka till

Landsnr ort telefonnumret, det kan tex vara ett betalnummer i
040 det landet och betyda en hdg telefonkostnad for dig
041 som ringer tillbaka.
0420
0421 Hur ringer man ?
0423 Ringa till Sverige eller till ett annat land:
043 Sla + eller 00 pa din telefon, landsnummer, riktnummer

(utan forsta nollan) samt telefonnummer.
- Hordirland Exempel: Ringa till Sverige sa slar du +46, foljt av

X . Ri ill Sveri ,

04> Danr.nark riktnunlzmer (utgan 0) och sgist telefonnumret. 081—123 45
STV SVl 67 blir d& +46 8 123 45 67.
047 Norge Ar det ett mobilnummer, ta bort forsta nollan. 070-123
048 Polen 45 67 blir da +46 70 123 45 67.
049 Tyskland


https://www.telefonnummerupplysningen.se/utlandsnummer/

Seniorflettiuddinge Boka din parkering med mobil eller dator

Benstockens Langtidsparkering

Nar du flyger fran Arlanda s parkerar du din bil sdkert och bekvamt pa Benstockens Langtidsparkering. Parkeringen ar Kontakta oss

alltid 6ppen och vara bussar tar dig och ditt sallskap till och frén flygplatsens terminaler oavsett vilken tid pa dygnet ni

kommer.

Var transfer till Arlanda flygplats tar bara ndgra minuter och ingar i

parkeringspriset. BenStOCkenS
Langtidsparkering
e |L3smerom oss... Tel: +46 8-594 921 30
e Sevarfilm>>> Starrmossen, 195 96 Rosersberg

Hitta hit...

measssss——————) Boka din plats i god tid innan avresan...
och bli pé sa satt saker pa att du har en plats nar du ska resa.

Det ar bara att klicka pa boka knappen ovan eller pa lanken nedan s&

kommer du till vart online-bokningsformular.

_FORBOKADE

Har klickar du for att boka>>>

Qtalt cnancar!




Seniorﬂéthuddinge x

Flygplanslage 9

Vad innebar att stalla telefonen i “Flygplanslage”

Operator

= Flygplanslage kallas en funktion pa en mobiltelefon, dar man stanger av
radioférbindelsen men dar telefonen anda ar paslagen. Detta gor att det inte
gar att ringa eller ta emot samtal eller SMS men att det gar att lIasa redan
mottagna SMS och lyssna pa musik.

= Namnet har sin bakgrund i forbudet mot att anvanda mobiltelefoner
i flygplan pa grund av risken for interferens med planets elektronik. Funktionen
kan aven anvandas pa andra stallen dar sadan interferens kan vara en fara som
t.ex. i narheten av avancerad sjukvardsutrustning.



https://sv.wikipedia.org/wiki/Mobiltelefon
https://sv.wikipedia.org/wiki/SMS
https://sv.wikipedia.org/wiki/Flygplan
https://sv.wikipedia.org/wiki/Interferens_(v%C3%A5gr%C3%B6relse)
https://sv.wikipedia.org/wiki/Interferens_(v%C3%A5gr%C3%B6relse)

Seniorffefthuddinge

Priser internationella samtal med

kontantkort

Zon

Norden

EU/EES utom Norden
Ovriga Europa
USA & Kanada

Varlden 1
Varlden 2

Varlden 3

Ovriga lander

Samtal
2:47 kr/min
2:47 kr/min
g kr/min

g kr/min
19 kr/min
19 kr/min
19 kr/min

24 kr/min

Sms

0:78 kr/st
0:78 kr/st
4:95 kr/st
5:95 kr/st
6:95 kr/st
7:95 kr/st
8:95 kr/st
9:95 kr/st

Mms

4:50 kr/st
4:95 kr/st
4:95 kr/st
5:95 kr/st
6:95 kr/st
7:95 kr/st
8:95 kr/st
9:95 kr/st


https://www.telefonnummerupplysningen.se/utlandsnummer/

Seniorﬂe’ﬁhuddinge

Nagra vanliga operatorer SIM Locked

(Vad menas med att en telefon ar SIM-last Unlock
Generellt ska inga telefoner vara lasta efte
2014-05-01)

e Telia

° Telez @ NOKIA
e Comvik SO P
 Hallon |

. § v '@ &2 Huawer
e Telenor

» Halebop

« Wimla

() SNAMSUNG

vodafone

Sony Ericsson

: ALCATEL
SIEMENS onetouch

Jamfor priser och villkor



https://www.telia.se/privat/utomlands/
https://www.tele2.se/utomlands
https://www.comviq.se/utland?gclid=CjwKCAiAo7HwBRBKEiwAvC_Q8SUKZhGq-US470T1opveMKVVdip25QJenmmHxWWtR3IApLccT3ob5RoCioUQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.hallon.se/utlandspriser
https://www.tre.se/privat/kundservice/utland/
https://www.telenor.se/kundservice/mobiltelefoni/utomlands/
https://www.halebop.se/utland?gclid=CjwKCAiAo7HwBRBKEiwAvC_Q8bZ3o9ZO7HtYpufG9rQ5gkyxhvngBDevDRy6PzCfJOzecIBkYIOalhoCF_MQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.halebop.se/utland?gclid=CjwKCAiAo7HwBRBKEiwAvC_Q8bZ3o9ZO7HtYpufG9rQ5gkyxhvngBDevDRy6PzCfJOzecIBkYIOalhoCF_MQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://ringabilligt.se/ringa-utomlands/

Seniorl'ftgﬁuddinge

WiFi, ar en forkortning for Wireless
Fidelity (tradlost natverk) star egentligen
for den internationella standarden: IEEE

el 802.11. b/g/n/ac/ay/be

Y —

: Wﬂ:ip‘é SIM kort  —
= Mobilt bredband




SBnior‘ﬂé’tHuddinge

Vilket abonnemang har du? eller har du
kontantkort?

Mobilt bredband

= Med ett mobilt bredband kan du enkelt surfa fran din
mobiltelefon, surfplatta eller dator aven nar du ar pa resa. Det enda
du behover for att komma igang ar ett sim-kort. Du kan anvanda
sim-kortet direkt i din enhet eller i en mobil router for att kunna
ansluta flera enheter med samma abonnemang




Seniorﬂeihuddinge

Simkort

mini micro nano
" N\
N ] X




SBnior‘ﬂé’tHuddinge

Vilket abonnemang har du? eller har du
kontantkort?

= WiFipaSIM kort — —

= Mobilt bredband

= Abonnemang med fria samtal inom EU/ESS
= Abonnemang med fria SMS inom EU/ESS

= Abonnemang med fria MMS inom EU/ESS
= Abonnemang med X Gb surfinom EU/ESS




Seniorﬂefﬁhuddinge .
WiFi pa hotellet??

restaurang Ja
Stadning, per vecka 7

Sang for spadbarn Ja, om bokat
Tvirum/ldgenhet Ja
Tvattmdjligheter Mot avgift

Ja

Gratis vid receptionen

3




SeniorMet Huddinge T

WiFi pa hotellet??

Erbjuder WiFi

* Fungerar som vanlig telefon

* Internet endast via ditt
abonnemang

* Plattan fungerar inte

 GPS (kommertill senare)

* Telefonen fungerar som vanlig telefon
* Skype od fungerar via WiFi

* Internet via Wifi

 Plattan fungerar via WiFi

* GPSfungerar




Seniorlet Hudd | * Ve iad i
TREEEE Skillnad pa vem jag ringer till?

Ar det nagon skillnad om jag ringer fran Sverige till:
= En svensk mobil som ringer en svensk mobil inom EU/ESS
= En utlandsk mobil som ringer en svensk mobil inom EU/ESS

= En svensk mobil som ringer en svensk mobil utanfor EU/ESS

= En utlandsk mobil som ringer en svensk mobil utanfér EU/ESS




Seniorflet Huddinge Vad géllerinom EUJESS

Surfa fritt pa Sociala medier

= Du kan hos de flesta operatorer surfa fritt pa nagra av de mest populara sociala
medierna utan att din surfmangd anvands. Galler i hela EU/EES.

Med Fri surf Social surfar du pa Facebook, Instagram, Messenger, WhatsApp,
Twitter, Kik, Pinterest, Viber, LINE, Welcome App och Snapchat utan att din

surfmangd paverkas.

= Vissa operatorer erbjuder kompletterande tjanster



https://www.telia.se/privat/utomlands/

Seniorflet Huddinge Vad géllerinom EUJESS

Surfa i EU med kontantkort!

= Duringa, surfa och SMS/MMS:a fritt inom EU/EES med de flesta
kontantkort.

Samtal och SMS fran Sverige till EU, Norge, Island och
Liechtenstein samt till och fran resten av varlden kostar extra.



https://www.telia.se/privat/utomlands/

SBnior‘ﬂé’t;Huddinge
Olika

= SURFPOTT

= |slutet av varje manad far du behalla surfen du inte anvant i din pott. Surfpotten
anvands sedan nar manadssurfen tar slut. Du kan som mest ha upp till 5o GB i din
Surfpott.

= ROAMING EUROPA

= Surfa och ring i EU/EES f6r samma pris som hemma och slipp oron for hoga kostnader.
Roaming Europa ingari alla mobilabonnemang. Du surfar med det som ingari din
manadssurf.

= Kop till exempelvis Telia Sense sa far du 4G WiFi i bilen (kostar dock cirka 120 kr/man)




Seniorffe?ﬁuddinge




Seniorrfe’thuddinge

Vad innebar "fria samtal, SMS och MMS inom EU"?

Trafik fran ett EU-land hem till Sverige: fritt

Trafik fran ett EU-land till ett annat EU-land: fritt

Ta emot trafik fran Sverige nar du ar i ett EU-land: fritt
Trafik fran Sverige till ett EU-land: ej fritt

Trafik fran ett EU-land till ovriga varlden: ej fritt
Trafik inom EU-land: fritt




Seniorflet Huddinge Kontantkort utomlands

Se over dina behov innan du jamfor kontantkort

Innan du gor en jamférelse av kontantkort sa ar det viktigt att du ser
over dina egna behov. Genom att hitta "ratt" kontantkort kan du
maximera nyttan av kontantkortet och samtidigt minimera
kostnaderna. Exempel pa saker du bor fundera pa ar:

Vart vill du ringa/smsa? Priserna for samtal och sms skiljer sig at
beroende pa varifran i varlden du ringer och vart du ringer. Du bor
anpassa ditt kop efter vart du ska resa och vart du vill ringa fran ditt
resmal. Vill du ringa hem till Sverige fran exempelvis Thailand sa bor
du leta efter kontantkort som later dig gora det till det lagsta majliga
priset.



Seniorﬂeiﬁﬁuddinge

Kontantkort utomlands

Hur mycket vill du ringa/smsa/surfa? Kontantkort ar ofta
begransade nar det kommer till antal samtal och sms. Du bor darfor
fundera pa hur mycket du tror att du kommer vilja/behdva ringa och
smsa under resans gang. Skulle kontantkortet "ta slut" brukar det dock
ga att fylla pa det igen sa lange du har atkomst till internet.

Hur lange ska du resa? Aven om det gar att fylla pa kontantkortet sa
ar det inte alltid du har atkomst till internet pa semestern. Det basta ar
darfor att kopa ett kontantkort som du tror racker hela resan.




Senior‘ﬂé’tﬁuddinge
Sakerhet vid resor
Risker:
= Ran
= Tappa, glomma nagonstans
= Oppna nat (flygplats, hotell, Mac Donalds m fl)
= Koder for mobil, surfplatta mm
= Lana inte ut

= Roamingkostnader

= Anvanda gammal telefon (flytta over simkort)




Seniorrfeiﬁhuddinge Sakerhet i mobilen vid resor

Hur forhindrar jag :
= Ran. Se till att ha I6senord, Ha plats aktiverad

= Tappa, gldomma nagonstans Se till att ha I6senord. Ha plats aktiverad. Garna klisterlapp
eller liknande med namn adress och alternativt telefonnummer.

= Forvara koder till mobil, surfplatta. Skriv aldrig lappar och lagg tillsammans med mobil
eller surfplatta.

« Oppna nat.

= Kontrollera sa att du ar saker pa att du loggar in pa hotellet eller var de nu an ar. Latt for
hackare att bygga en kopia som du loggar in pa

= Anvand garna VPN dvs krypterad trafik

= | Windows kan du avaktivera delning genom att ansluta till “offntligt natverk”

= Avaktivera Wi-Fi-anslutningen nar du inte anvander den



SBniorﬂe/ﬁhuddinge

Kan jag anvanda min GPS i telefonen eller surfplattan -

kostnader?? :
Kartor pa

enheten
Garmin, Tom

Kartor
I

Kartor pa
natet
Goole maps

Molnet GPS

|
J/ % Kartor Kartor
- online offline
: | l |
cu/ess i Restenav Eraife

varlden
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https://www.google.se/maps/@59.2337869,17.9673672,14z

Seniorﬂéﬁﬁuddinge

Vad ar POI?

% Point of Interest

pa svenska intressepunkt



https://www.google.se/maps/@59.2399096,17.9856601,10z?hl=sv

SeniorfletHuddinge Att satta waypoint eller
vagpunkt

s . . T | ety ~ @
Vagpunkt (eller waypoint) ar en referenspunkt - TR L
Den bestar av koordinater vanligen Loveg- M
av longitud och |atitud.
D
Navigationssystem, som exempelvis Global ol 4
e . . Arlington
Positioning System (GPS) och vissa andra typer av | Heights
. L. ‘ Evanston
radionavigation. Je,  Schaumburg
Sycamore
250 J8 294 =
DeKalb ? St iles 190
Ashton ¥ {290 Chicago
| Google maps & &
. 88
: _|C:uarr[1r|n 3 & Shabbona Aurora Naperville
omTom L \_
5 Paw Pa g Oswego % oy

+ =

Q} Orland Park _..
= 574
5 50/

Joliet
— (=2}

Mendota



https://sv.wikipedia.org/wiki/Koordinat
https://sv.wikipedia.org/wiki/Longitud
https://sv.wikipedia.org/wiki/Latitud
https://sv.wikipedia.org/wiki/Global_Positioning_System

Seniorﬂéﬁﬁuddinge

GPS system i varlden

GPS, eller Global Positioning System, ar ett av de fyra
globala satellitnavigationssystemen.

De fyra globala GNSS-systemen ar
GPS (USA),

GLONASS (Ryssland),

Galileo (EU),

BeiDou (Kina).

Dessutom finns det tva regionala system — QZSS (Japan)
och IRNSS eller NaviIC (Indien).
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SeniorMet Huddinge

Mobiltelefon i USA

Mobiltelefon kommer att fungera bra i USA, du kan ladda den som
vanligt i USA om du har en reseadapter med dig. Landskoden i USA ar
+1, vill du ringa hem till sverige fran USA maste du anvanda Sveriges
landskod ( +46). | USA kommer du oftast att ha bra tackning och din
svenska operatdor kommer fungera bra om du inte har nagon
utlandssparr.

Aven internet fungerar med full hastighet. Det du inte far missa ar att
ringa och surfa i USA kommer det att bli mycket dyrt om du gor detta
med ditt svenska abonemang! Las nedan om billigare och smartare
alternativ.



SeniorMet Huddinge

Kontantkort i USA

Skaffar du ett kontantkort i USA, du kommer da kunna ringa inom USA
och surfa till fast pris. Vill du ringa till Sverige bor du anvanda
Whatsapp, Skype, Viber eller liknande da vanliga samtal till Sverige blir
dyrt. Ditt svenska nummer kommer inte att fungera om du valjer att
byta ut det till ett amerikanskt. Flera amerikanska operatorer erbjuder
prisvarda kontaktkort, oftast med en startavgift for simkortet pa 10
dollar. De tva storsta i USA ar T-Mobile och AT&T. (De ingar aven fria
sms och telefonsamtal inom USA for detta pris)




Senior‘ﬂ;ﬁﬁuddinge

Anvand WIFI

Vill du spara pengar och inte behdver anvanda din telefonen speciellt
mycket nar du ar i USA ar IP-telefoni (Whatsapp, Skype & Viber) via WIFI
ett alternativ.

Detta kan fungera daligt da det ibland ar svart att hitta internet. Detta
beror pa var man reser och bor i USA.




Senior*ﬂefﬁuddinge

Asien

Svenska Telenorkunder kan surfa i Thailand, Malaysia och Burma utan att
behova betala roamingavgifter.

- Vi vill att vara kunder ska kunna resa sa bekymmersfritt som maijligt utan
att andra sina mobilvanor oavsett om man befinner sig i Sverige, inom
EU/EES eller nu dven i vissa delar av Asien, galler Telenors kunder

En forutsattning for att slippa avgifterna ar att du har abonnemanget
Telenor Frihet.




Att roamingavgifterna for mobilsurf
och samtal hem inom EU ar
avskaffade sedan 15 juni 2017 kanner
du nog redan till. Lika sa att man ska
satta mobilen i flygplanslage ombord

pa flygplan.

Men k&nner du till batroaming?
Batroaming omfattas inte av
direktivet eftersom att uppkopplingen
sker via satellit. Du behéver alltsa inte
ens befinna dig pa

internationellt vatten.

Allt
om batroaming




= Normalt gnvander mobilnatet en infrastruktur
som bestar av olika typer av master och

Vad stationer for att skapa sitt telenat. Men

- o o 1gf’lclersom att raclkv!c d?n akr bfgransgg er]I” |fl?asta

all nagon sjomil utanfor kusterna. Sa har flera

ar batroamlng : rederier darfor valt att hyra ut utrymme till

operatorer som monterar sgtellitmottagare och

annan utrustning ombord pa sina farttyg.

« Installation fungerar sen som en basstation och
genom att ansluta sitt radionat till det allmanna
felenatet via satellit sa skapas ett
lokalt GSM/3G-nat ombord. Vilket dels gor att
fartyget kan erbjuda passagerarna ett WiFi-
natverk. Men aven mojligheten atf for dig som
passagerare att ha full teckning pa mobilen mitt
ute pa oppet hav langt ifran mobilmasternas
rackvidd.

= Det ar dock inte alla rederier som erbjuder den
mojligheten utan erbjuder enbart sina
passagerare mojlighet att koppla upp dig via
WiFi.



https://sv.wikipedia.org/wiki/Dalar%C3%B6_(fartyg)
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Vad kostar det
att anvanda
batroaming?

Priserna for att anvanda
satellitnat ar hogre och skiljer sig
fran vanliga mobilpriser. Ett
vanligt telefonsamtal kan kosta
upp emot 20 kr per minut. Kolla
darfor alltid hos din operator vilka
oriser de tar. Men nar din mobil
Kopplar upp sig mot farttygets
okala GSM/3G-natverk far du ett
SMS som informerar dig om
priserna.




- FRAN TELENOR

- HEJ!
NU ANVANDER DU ETT SATELLITNAT, VILKET
OFTAST FINNS PA FARJOR ELLER PA
AVLAGSNA PLATSER DAR VANLIG TACKNING
SAKNAS.

- TANK PAATTDET AR ANDRA PRISER HAR
OCH KOMMER ATT KOSTA DIG EXTRA.

= RINGA: 15 KRMIN
SVARA: 15 KR/MIN
SMS: 6.25 KR/ST
MMS: 10 KR/ST
SURF: 99 KR/DAG (SVENSK TID) MAX 10 MB



Pa sidan “Grattis varlden” hittar du svar

Jenior(letHuddinge pa manga fragor kring resande

Ga in pa https://grattisvarlden.se/



https://seniornet.se/

