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SeniorNet Huddinge den lilla foreningen som ser dig
som medlem som det viktigaste. Var forening forsoker
standigt ge er de senaste inom digitalteknik.




Under varen 2024 satsar vi pa
Artificiell Intelligens samt att kopa
och silja pa nitet. Vad gor vi med all
begagnad elektronik.

SeniorNet Huddinge riktar under
varen in sig pa grunderna i Al men
ocksa att kopa och salja varor pa
natet. Kom och bilda dig sjalv en
uppfattning kommer Al att bli din
basta van eller rent av en fiende. Att
handla pa natet utan kunskaper
medfor manga faror och risker. Vi ska under varen forsoka visa
praktiskt hur man handlar och undviker de vérsta fallgroparna. Ar
det sa att vi spar pa all gammal elektronik eller vagar vi kdpa
begagnat. Under varen inriktas arbete mer pa praktiskt arbete det
vill sdga sadant som berdr oss i vardagen.

Vad gjorde vi under 2023.

Under det gangna aret har vi haft besok av Biblioteket som
redovisat sitt digitala utbud men ocksa lart oss en del om
vuxenspel. Synskadades Riksforbund informerade Huddinge
kommun kom pa besdk och pratade om deras kurser mm. Polisen
gav oss lite kring bedragare. Horselskadades Riksforbund
informerade om deras verksamhet och hjalpmedel. Molntjanster
begransningar och majligheter tog vi del av. Vi introducerade
modern sldktforskning. Manga av oss har funderat pa vad ar
egentligen en Smart TV, detta fick vi en bra genomgang av.
Synskadades Riksforbund informerade och presenterade
hjalpmedel. Vi kunde ocksa ta del av dels problematiken och del
vad som lagen sager néar det galler overvakningskameror
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ViiSeniorNet Huddinge

SeniorNet Huddinge ar en ideell IT-férening. Seniorer lar seniorer
digital kommunikation och internet ar var affarsidé. SeniorNet
Huddinge ingar i det nationella natverket SeniorNet Sweden som
bestar av ett 40-tal lokala foreningar runt om i landet med totalt 7
000 medlemmar. Vi kan ocksa konstatera att var varld kommer att
forandras radikalt i och med Al utvecklingen. De narmsta aren
kommer att krava utbildningsinsatser och troligen nya verktyg
som vi annu inte sett. Vi tar ut 20 kr vid for varje besok for att
tacka kostnader for kaffe och nagot tilltugg.

Kontakta oss

SeniorNet Huddinge bildades 2015 Féreningen har vaxt och har
nu cirka 65 medlemmar.

E-postadress: huddinge.SeniorNet@gmail.com

Tel. ordférande Sven Niklasson 0709-750011

Vi behéver bli fler som deltar i styrelsearbetet, hjdlp oss géirna.

Var finns vi?

Besoksadress: SeniorNet Huddinge har ingen fast lokal
utan traffas endast i samband med moéten och
arrangemang. Givetvis finns vi dven digitalt.
<https://SeniorNet.huddinge

SeniorNet Huddinge brukar ha sina moéten i
Huvudbiblioteket en trappa ner i den sa kallade
”Programsalen”

Adress; Kommunalvagen 28 (Vid kommunalhuset, snett
emot Huddinge kyrka)
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SeniorNet Huddinge bjuder in till tre
olika typer av moten

1. Oppet hus innebir att ndgon fran SeniorNet eller att

3.

nagon inbjuden gast tar upp ett aktuellt tema. Vi gor en
kort paus i halvtid for att dricka kaffe, vanligen med en
kaka eller bulle till. Kostnad 20 kr.

Plats: Huvudbiblioteket Kommunalvagen 28 Kl: 13.00

Supportverkstad innebar att du tar med dig din dator,
telefon (smartphone) eller surfplatta sa hjalps vi at att 16sa
problem samt informera om olika I6sningar. Har brukar vi
samlas vid tre olika bord, ett med alla Android enheter,
ett med los det vill sdga Ipad och Iphone, Det tredje
bordet brukar vi samlas som har laptop od. det vill sdga
Windows. Vi har ocksa planer pa att digitalt férsoka
genomfora hjalpen.

Plats: Huvudbiblioteket Kommunalvdagen 28 Kl: 13.00

Supportverkstad: 25 jan, 22 feb, 21 mars, 25 april.

Tematraffar har vi vid olika tillfallen da vi behdver vi
inrikta in oss pa nagot specialimne eller helt enkelt
informera. Dessa traffar annonserar vi genom mailutskick
till medlemmarna samt information pa hemsidan och pa
Facebook. Vi forsoker dock halla oss till torsdag
eftermiddag. Som medlem far du gdrna komma med
onskemal eller forslag.

Plats: Huvudbiblioteket Kommunalvagen 28. Tiderna kan
komma att variera, liksom dag
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Oppet hus den 11 januari
Sven Niklasson och Kjell Odelberth
“introducerar” begreppet AL

Till "Oppet hus” ar alla
vilkomna.

Dagens tema vill ge dig en
inblick i begreppet Al.
Introduktionen ska halla sig
pa en niva dar alla kan
forsta och aven prova pa. Vi
har alla hort olika personer
sia om framtiden manga ganger pa ett obegripligt satt. Var tanke

ar att forsoka formedla var vi star idag. vilken nytta kan du och jag
ha av Al.

Oppet hus den 8 februari del 1
Jan Wedlund och Karl-Gustaf Bjurlemyr
berdttar lite om vad vi kan géra med var
gamla elektronik. Tors vi

Till "Oppet hus” ar alla vilkomna

Hur gor vi med gamla elektronikprylar.
Reparera eller skrota. Tors vi sdlja eller
ska vi skrota dom. Ibland funderar vi pa
att kopa begagnat, vad bor jag tanka pa.
B Bilden ar framtagen med ett Al program



https://apicciano.commons.gc.cuny.edu/2019/08/28/rockefeller-institute-deja-vu-artificial-intelligence-what-can-we-learn-from-the-digital-revolution/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Oppet hus 8 februari del 2
Sven Niklasson ger oss en introduktion i
konsten att képa och sdlja pd ndtet

Till ”"Oppet hus” &r alla vialkomna

Att gora affarer pa Internet ar en
 utmaning bade for dig som kdpare

| men ocksa da du vill sdlja nagot. Detta
' ar en inledning till den 11 april da vi

TE tar oss an de vanligaste saiterna och

. hur vi rent konkret undviker de
vanligaste fallorna. Bilden visar hur ett Al program ser pa handel
ute pa Internet

Oppet hus 7 mars

Sven Niklasson och Kjell Odelberth visar och
provar pd olika Al program. Du kommer dven
sjdlv att fa préva pa.

Al eller Artificiell Intelligens ar ett
fenomen som ingen kan stalla sig
utanfor. SeniorNet Huddinge vill att du
ska kunna ta stallning och anvanda Al
med respekt. Al kommer och finns
redan idag i manga tjanster kanske anvander du dom utan att
veta om de.

Ta giirna med dig din dator, telefon eller platta sa att du
kan om du vill delta.




Oppet hus 11 april del 1
Sven Niklasson ldr oss lite om att handla pad
ndtet.

Internetkop lurad eller en bra affar

Internet gor att vi kan jamfora priser, hitta nya prylar (som vi
kanske inte behover) Fragan ar bara hur gor vi detta utan att bli
lurade eller bedragna. De flesta leverantorer kraver
forskottsbetalning, tors vi betalamed kreditkort mm.

Oppet hus 11 april del 2

Arsmote

SeniorNet Huddinge haller arsmoéte med sedvanliga arsmotes
handlingar. Handlingarna kommer att finnas tillgangliga cirka en
manad innan.

Oppet hus den 16 maj
Sonja Kvdl och Irene Akerlund tar sig an
konsumentrdtt och ndtbedrdgerier.

Vi kommer att narmare redovisa vilka
rattigheter och majligheter man har som
konsument i allmd@nhet och som konsument
pa néatet i synnerhet.

Information om natbedragerier och saker
att tanka pa"




Vart digitala samhalle

Vart samhalle forandras snabbt genom att ny teknik inférs inom i
stort sett alla omraden. Har uppstar problem da inte alla i vart
samhalle kan eller har mojlighet att ta del av denna utveckling. Vi
ser exempelvis kontanter forsvinna, lakare hittar vi pa Internet
osv. Spraket forandras. Har maste vi hjalpas at sa att tekniken blir
tillganglig for alla. Vi maste ocksa fa vara politiker att forsta vad
som hander den dag da du gar i pension.

SeniorNet Sweden

Pa SeniorNet Swedens webbsida https://SeniorNet.se/ finner du
manga trevliga och anvandbara aktiviteter for dig som medlem.
Till exempel kan du utan att utsattas for nagra risker. préva pa att
handla pa Internet
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https://seniornet.se/

| funkabutiken lar du dig att handla i en butik pa internet. Du far
Ova pa att hitta det du vill kdpa och prova alla steg fram tills det ar
dags att betala i kassan. Har kan du 6éva och géra om hur manga
ganger du vill. Du handlar inte pa riktigt sa du behdver inte vara
orolig for att forlora pengar. Utbildningarna ar helt gratis

BesoOk giarna var webbplats och pa
Facebook

Webbplats
https://huddinge.SeniorNet.se/

SeniorNet Huddinge har en egen webbplats/hemsida dar du kan
lasa mer om verksamheten. Du kan dven ta del av tidigare
foredragningar kring olika teman.

Pa webbsidan hittar du ocksa alla vara aktiviteter.

Facebook
https://www.facebook.com/snhuddinge/

Pa Facebook lagger vi ut allman information, nyheter kring
digitalisering och kort information om evenemang. Vanligen
lagger vi ocksa ut svar och losningar pa problem som vi inte
kunnat |6sa pa supportverkstan.
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Hur blir man medlem i SeniorNet
Huddinge

Givetvis vill du bli medlem i var férening, dar du dels kan ta del av
vart digitala samhalles senaste mojligheter samt fa viss hjalp med
dina tekniska problem i var supportverkstad.

Sa har gor du:

Ga till SeniorNet Swedens webbplats, hitps://SeniorNet.se/

—
Seniorflet.Sweden
Hem v Medlem Lokala foreningar Studiebank Seminarier Facebook Fol

obyhden seniorférening

eniorNet Sweden &r riksorganisation med ett ndtverk @

av lokala féreningar runt om i landet. SeniorNet-

féreningar

1. Valj medlem (i den 6vre raden)

2. Klicka pa “Anmal dig som medlem”

3. Fylliformularet (valj garna Huddinge som
forening)
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https://seniornet.se/

SeniorNet Sweden ar en ideologiskt och partipolitiskt
obunden ideell seniorférening.

Vi arbetar for digital delaktighet och gemenskap i samhallet
for alla seniorer.
Seniorer ldr seniorer anvdnda digital teknik.

Medlemskapet kostar 250 kr/ar och ger dig saval rabatter som ett
rikligt utbud av utbildningar

Manga av utbildningarna hittar du pa SeniorNet Swedens
webbplats. https://SeniorNet.se/studiematerial/ Passa pa att ta
del av utbildningen i Microsoft 365.

Medlemsformaner

Du ar valkommen till den nya utbildningsportalen SeniorNet
Studera.

Du som ar medlem har fri tillgang till webbaserad utbildning i
hela MS Office 365-paketet och Windows. Nytt ar att nu ingar
aven Molntjanster och Teams. Windows 11 utbildningen
publiceras senare och ingar i paketet. MS Office 365 och
Windows 10 (Aktiv.se)

Rabatterbjudanden som du som medlem kan ta del av.
Dessutom ingar du i en social gemenskap med andra seniorer
som har samma intressen.

For dig som inte har nagon lokal forening i din ndrhet kan du
fraga via mejl till SeniorNet@kansli.se om lamplig lokal forening.
Darutover finns alternativet SeniorNet Internet som enbart har
sin verksamhet pa natet.
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